
 

 

サラダ     

トマト＆オニオンスライス、蒸し鶏とゴボウの胡麻サラダ、チーズ香るベーコンポテトサラダ、 

ブロッコリーと５色豆サラダ、ミックスレタス 

ドレッシング     

彩り野菜、焙煎ゴマ、トマトガーリック、香りゆず 等 

蒸 篭 ソーセージと温野菜 

温 菜  

スクランブルエッグ、塩焼きそば、ナポリタン、若鳥と野菜のグリル レモンペッパーソース 

若鶏ももから揚げ、ハッシュドポテト・ローズマリー香るポテト、近江牛すじこんカレー 

 焼き魚（照り焼き・西京焼き 日替わりで） 

冷 菜  冷奴（日替わり薬味）            

冷 麺  冷とろろ茶そば 

和惣菜（４種日替わり）     

 がんもの煮物・茄子のみぞれ煮・オクラの香味ごま和え・青菜のおひたし 

 近江赤こんにゃくの酢みそがけ・肉じゃが・だし巻玉子 

白 米     近江米コシヒカリ（白飯）、炊き込みご飯（五目） 

だし汁茶漬け  昆布とかつお出汁 

納豆・のり        

ご飯のお供   つぼ漬け・しば漬け・高菜漬け・キムチ・ゆず大根・ちりめん山椒 梅ひじき 等 

シェフサービス     

フライドエッグ・フレンチトースト・オムレツ（日替わり） 

パ ン    

白身魚フライのサラダパン（ミニバーガー）、 

クロワッサン・パンオショコラ・ワッフル・パンケーキ（日替わり）     

フルーツ・デザート   

（フルーツ） オレンジ・グレープフルーツ・パイン等 

 (洋菓子) ロールケーキ 2種、プリン                

（和菓子） わらび餅 2種 

味噌汁・スープ コーンスープ・トマトポタージュ（日替わり）     

 

※ こちらの色で表記しているメニューは、夏季限定のご提供となります。 

※ メニューは日によって変わります。 ※ メニューは季節、仕入れ状況により異なります。 

Breakfast MENU 

タントタント 夏の朝食 

 

 


